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SDGs（持続可能な開発目標）とは、貧困、不平等・格差、気候変動による影

響など、世界のさまざまな問題を根本的に解決し、すべての人たちにとってよ

り良い世界をつくるために設定された、世界共通の17の目標です

目標の達成期限は2030年ですが、まだまだたくさんの課題が残っています

私たち一人ひとりが、未来を変えるためにできることから始めることが大切だ

と考えています



世界の達成状況は、2022年度で約67％です。この状況では、「17の目標を個別にみても、

世界レベルで達成できると予測されるものは一つもない」と言われています。

さて、日本の状況はどうでしょう？ 日本の「SDGs達成度ランキング」は、2017年の11

位から低下し続け、2024年は18位となりました。

（出所）Sustainable Development Solutions Network、Bertelsmann Stiftung

ＳＤＧｓの達成状況
じょうきょう

私たち水戸証券は、持続可能な社会を目指

して、ＳＤＧｓの活動に積極的に取り組ん

でいます

当社の事業や地域と関連のある３つの分野

を中心に、地域と日本の未来を担う次世代

を応援しています

水戸証券とSDGs
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関連する目標

食 品 の 寄 付

水戸証券では

・災害用食品をフードドライブや子ども食堂など８団体へ寄付しました

（2024年7月実施 2,300食）

・夏休みなど学校が休みの時に、子どもが食事にこまらないように、子ども食堂やフードバンク

など、子どもを応援している団体へ寄付をしています

学校や会社では、大きな災害がおきてしまった時のために、食品などを保管しています。

水戸証券では、賞味期限より早めに入れ替えをして、災害用食品を困っている子どもた

ちに寄付をすることで役立ててもらうと同時に「食品のムダをなくす」ことにもつなげ

ています

水戸証券の取り組み
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食品の寄付

関連する目標

金 融 教 育

・水戸証券の社員が、小学校・中学校等で「株式会社のしくみ」や「投資」について授業を

おこなっています

こちらから動画がみられます。

・中学生・高校生向けに、「お金」や「金融」についての動画「水戸爺の貯金箱」を作成し、

ホームページなどで配信

金融教育

「おかしの会社を

経営してみよう！」

みんなの前で

発表したり、投資

の体験をしたよ！

おかしの

会社の社長に

チャレンジ

したのよ！！

金融教育・・・はて？？

金融教育とは、より良い暮らしのためにお

金や経済を学ぶこと、「これから生きてい

くために大切なこと」です

海外では、幼いころから金融教育をしてい

て、身近な学習なんじゃ！

きんゆう

みとじい
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関連する目標

地域を元気に

チャレンジフェスティバル

・プロサッカーチーム「水戸ホーリーホック」

水戸証券チャレンジフェスティバル（青少年のサッカー大会)の開催

・プロバスケットボールチーム「茨城ロボッツ」

クリニック（バスケットボール教室）の開催

・水戸室内管弦楽団への寄付

つくば市 寄付贈呈式

■企業版ふるさと納税（※）を活用した寄付

・水戸市

「サッカーグラウンド整備を核としたスポーツ振興プロジェクト」

・つくば市

「つくばスマートシティ社会実装トライアル支援事業」

クリニック

※ 「企業版ふるさと納税」とは、各地域が持続可能な社会をつくるための
取り組みを応援する制度で、 応援する企業も大きなメリットがあります

かいさい

かんげん

きぎょう

かく しんこう

6

■地域のプロスポーツチームや芸術活動への支援や寄付



水戸証券では、

・障がい者を応援するため、支援施設に寄付

・社員の成長や仕事と子育てを両立できるように、いろいろな制度を充実させ、ほこりをもっ

て働く環境づくりの推進

関連する目標

地球を守ろう 世界の森林は、約40億ヘクタール。
でも毎年約470万ヘクタールもの森林が減少してい
ます。

470万
ヘクタール ≒ 東京都 21個分

水戸証券では、

・災害で被害をうけた地域を応援するため、寄付や木の植林活動へ参加

・花火大会後や神社、海岸などの清掃活動へ参加

平等な世の中に

関連する目標
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出典：Earth Overshoot Day, 2024、消費者庁、農林水産省

目標12：つくる責任 つかう責任

世界が途上国へ支援

している年間食品量

日本が1年間に食品を

捨てている量

とじょうこく

みんなで考えよう！

私たちにできること！

てまえどりは、買い物のとき、たなの手前にある賞味期限や消費期限の近い商品からとることです

すぐ食べるなら、なるべく手前から取ろう！

≒
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私たちにできること

てまえどりをやってみよう！

たくさん

捨てているね

480万トン 472万トン



目標13：気候変動に具体的な対策を

■ 地球の気温は上昇している？！

今まで以上の温暖化対策をしないと・・・

2100年に地球の温度は約5℃上昇してしまう

明日の最高

気温も全国的に

40℃をこえる

でしょう

私たちにできること

お出かけは、自転車や

バスや電車などの公共

交通機関を

使おう

コンセントをぬい

たり、電源をこまめ

に切って、

節電を

心がけよう

出典：環境省、総務省

じょうしょう

エアコンを使う前に

洋服をチェック！

寒いときは

１枚着てみる

とか…ね
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二酸化炭素を

減らすことから

考えてみよう

温暖化の影響はほかにもあるよ

＊自然災害の増加 日本でも集中豪雨や台風が増えているよね

＊北極や南極の氷がとけて海面が上がると、沈んでしまう国があるよ



■海をよごしているのは人間！？

目標14：海の豊かさを守ろう

年間800万トンのプラスチックゴミが海へ流出しているといわれています

海 の 生 き 物 の 量 よ り プ ラ ス チ ッ ク ゴ ミ の 方 が 多 く な る ？ ！

出典：OECD、環境省、気象庁

私たちにできること

このままでは、2050年の海は

エコバックを
いつも持ち
歩いているわ

ペットボトルは
飲みのこさず、
洗ってリサイクル
に出しているよ

家族で海岸の
ゴミ拾いイベン
トに参加したよ

海を守るために
できること、何
かやっている？
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私たちがごみを捨てると、最後は海にたどり着くんだ。

中でもプラスチックゴミは、マイクロプラスチック（※）となって、

お魚がえさと間違えて食べてしまう。そして、そのお魚を食べる私た

ちに最後は有害物質となって戻ってきてしまうんだよ。

※直径5ミリ以下の小さなプラスチックのこと



Q1

世界で1年間に生産された食品の何分の１が捨てら

れているでしょうか？

① 3分の１ ② 4分の１ ③ 5分の１

Q3

日本のCO₂はい出量は世界で何位でしょう

か？

① 5位 ② 10位 ③ 15位

Q4

次の3つのうち、CO₂を一番出さない交通手段は

どれでしょう？

① 飛行機 ② 電車 ③ 自動車

Q5

日本のリサイクル率は何％でしょうか？

① 66％ ② 73％ ③ 84％

Q6

世界で1分間にペットボトルは何本売れているで

しょうか？

① 100万本 ② 500万本 ③ 1,000万本

Q2

地球や社会のことを考えてものを買うことを何

消費といいますか？

① リサイクル ② エシカル ③ サブカル

※こたえはうら

水戸爺からの挑戦状

SDGsクイズ

みとじい
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【SDGsクイズのこたえ】
Q1 ①、Q2 ②、Q3 ①
Q4 ②、Q5 ③、Q6 ① 2024年12月


